
Ergotherapie en Parkinson 
 
Ergotherapeut Minka de Jong van de Isala klinieken werkt vanuit de regio Overijssel mee aan een 
wetenschappelijk onderzoek naar de effectiviteit van ergotherapie bij mensen met de ziekte van 
Parkinson en bij hun mantelzorgers. Dit onderzoek is opgezet vanuit het UMC st. Radboud in 
Nijmegen. Gedurende (ruim) een jaar worden mensen met Parkinson en hun mantelzorgers volgens 
een protocol (gebaseerd op een richtlijn) behandeld. 
 


