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‘Kennis overdragen houdt me scherp’

Kees Varhayen & als orthopedisch chirung werbondan aan
di kala Kiinizkan In Zwodis. Maast het bahandelon van

patianten, kit hij mat zijn vakgroap artsan op tot spacialisten
in do orthepedie. “Fantastisch, 2o omscheift b zin
werkzzambadan als oplidse “lk wond comtinu ultgedazgd om
n ta denkan ovar hat hos sn waarom van mijn kandslan =

Kannisoyardracht s een eantiss] ondsrdeal van da werkzaam-
feadan van orthopsedisch dhinengsen In an opkdingsziokanhuls.
Kees Varksyon [45) Is snds acht |azr gadiplomaond orthopesd.
D laats=ta wiar fzar zat ki) zijn kannis an ervaring ook 0

om andaren da fijne kneapjes van hat wak bi] ta brengan.
"Aandzdt woor oplaiding s arg balangrife. Miat lsen in dr
rlaivenfuls, maar woor onzg beroapsgroap als gefesl. Laten wa
dit liggen, dan koopt hat tokort zan crthopedan op. Da vrazg

raar orthopedische zorg nesmet In da toakomst allean
maar tos.”

Algemene chirmng ke
Da artsen In opkiding tot medisch spacialit (A105) hebban
allamaal san studia mediclnen achter de nag. Voordat ze
aan hat opletdingsiraject tot orthopedich dhinung kunnan
besgininan, moaten o teea jaar In de algamena chirurgle djn
geschoal. "Za mogen dch pas orthopsesd rosemen, na da
cpkdding wan drig Jaar In ons ziekendiuls e san jaar n een
siskanhui”, legt Varheyan it

Ervaring

Hi| haaft alka dria maanden san andere A105 ondar Hjn
hespda. Midans dia parisda balidyt ki) da algemeans cethopedis
ani alla facatten wan zijn spadalisatia op het geblied wan heup,
arkal @n woet. Varhayan: =Alle zesen arthopedan In dit
rkkaniuls zijn In een bepaald ondardael van da
gespadalissard. Tiders zijn oplaiding doet sen AKDS In al daze
subspadal lsmen arvaring op.”

i



&t Varsolg artiicel & Ean dag met da orthopesdropiaidar

E.00 - faar voor son ochtond

s Cpararen

Praktijk

et wak leren de AM0Swooral in de prakrife. "Het & raast de
nipodraked|ke thearatistha scholing on wotenschappelik
onderzoek woor sen groot desd een loasstie van doan”,
stalt Verhayen. *Totdat re gediplomaard zjn, kifken wi)

Met wie kun ¢ te maken hebben in 2en
lekanhols T

1mur
et par o

utteraard atijd mee. Sturen an advwiaren als dat nodig is. Maar
kermand die al zes standaand kjkoperaties aan ean knie heaft
uttgeveard, houden we: acht nigt meaor 2an hat handja wast =

Orverleg

Een gemniddelde dag wan Verheyen an zin pupil begint om
T.00 1 mat administratiews werkzaamboden, “Da ANDS en
e starten of In de poikiiniek of i de operatickamer. Da AIOS.
haaft zin eipen patidntan in do polikliniek. Een nakegesprek
mat een nigwse patint doen we samen an er & aljd namie
woor ovarleg ~ Oe anders hetft van da dag 2ijn leermeester

an keriing In da cperatickamer. "Da dag ervocr hebben wa
da operaties die op de planning staan uitgebreid besprokan
an vardeald wicwalks Ingreep ak hoofdoperateur voor 2jn
rekaning neemt. Dat & afhankelik van hoe ver da AKDS met de

oplaiding &. De eindvarantwoordelikhsid van da ingresp blifft
bl mij.=

Spoedoperaties

Om ongeveer 16.00 uur 21t hat opareren erop. Dan worden
da rapportan geschreven, foto's van patiénten samen mat de
radicloog bekeken on basprolien, wordt een laatste rondgang

15,30 uwr Mog @ven gyeniaggon
mat do radioioog

owar da afdaling gemaakt en is het om 18,00 uwr einda

IS et Ean laatsio rondgang
ovor dio afidclng
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werkdag. In principe, want in de avonduren zijn er ragal
wargadaringan, oeorleg en spoadaparatics tjdons da dienst In
de awonduran.

Communicatie

D praktijk i ong bakengrije, maar we doan ook vael

aan de theoretistha kennls over specifieks ondaraarpen.

Blhm‘bmidahhnlgaatmdnmmmum mat da
rient”, verduidelikt Varheyon. “De patiint & sen Stuk

mnndlgﬂr dan biproorbeald twirntig jaer geledan. Hat 1s

gk # batrekt on zaken helder en duldalijkc

mﬁng'l.um din radon habbanwe ks oplaidingsgroon ol [aar
@an comemnicatieourns wan wi|fweken. ™

Kwalitelt van zorg

‘ierhseyen boksatt vool plariar 2an da combinatie van hat bazig
zijn mat zijn wak en hat opleiden van anderen. “Daar mostoen
Tovern balans in zijn. Kwaltte® van zorg mag nigt jden onder
het oplaidan an andersom. Ja, soms s dat best lastig. Hat
draalt vooral om een goede planning.”
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