Naar huis, maar eerst........
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Breng uw familie op de hoogte van de Als nazorg nodig is, krijgt u een brief
mee voor de verpleegkundige.
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Neem de medicijnlijst door met de d Kent u medicijnen niet, bespreek dit
verpleegkundige.

met de verpleegkundige.

>

U krijgt een ontslagbrief en
vervolgafspraken mee.




Naar huis, maar eerst........

Breng uw familie op de hoogte van de
ontslagdatum.

De arts of de verpleegkundige heeft met u de
definitieve ontslagdatum en tijd gepland.
Bespreek met familie of mantelzorger hoe laat u
opgehaald kan worden. Als u en uw familie nog
behoefte heeft aan een gesprek met de arts, wilt
u dat vooraf aangeven bij de arts of
verpleegkundige?

Als nazorg nodig is, krijgt u een brief
mee voor de verpleegkundige.

t

Als er thuis of in het verpleeghuis
(verpleegkundige) zorg nodig is, overleg dan
met de (transfer)verpleegkundige vanaf
wanneer welke zorg geregeld is. U krijgt een
verpleegkundige overdracht mee. Dat is een
kort verslag van uw verblijf in het ziekenhuis en
een omschrijving van de zorg die nodig is.

Neem de medicijnlijst door met de
verpleegkundige.

Bij ontslag krijgt u twee nieuwe overzichten mee
van alle medicijnen. Op de medicijnlijsten staan
ook uw eventuele nieuwe medicijnen. Een lijst is
voor uzelf, de andere is voor de apotheek.
Soms sturen wij zelf al het overzicht naar uw
apotheek zodat u uw nieuwe medicijnen direct
kan ophalen.

Wanneer u uw eigen medicijnen heeft
ingeleverd bij opname, vraag deze dan terug.

Kent u medicijnen niet, bespreek dit
J met de verpleegkundige.

Geef het aan als de medicijnen of de verpakking
er anders uitzien dan u gewend bent. Het kan
ook zijn dat het andere geneesmiddelen zijn die
dezelfde werking hebben als de medicijnen die
u eerder al gebruikte. Houd zelf een overzicht bij
van welke medicijnen u gebruikt en bespreek
deze geregeld met uw behandelaar.

U krijgt een ontslagbrief en
vervolgafspraken mee.

In uw ontslagbrief staat informatie over uw
voorgeschiedenis, behandeling en medicatie.
Wilt u deze brief bij uw huisarts afleveren? Als
de ontslagbrief nog niet af is, sturen wij deze
rechtstreeks naar uw huisarts.

Vraag uitleg als u iets niet begrijpt.

Bespreek tijdens het ontslaggesprek uw vragen
en opmerkingen. Zeg het ook als de dingen
anders gaan dan u verwacht.

Als u thuis bent en u heeft nog vragen, mag u
altijd bellen met de verpleegafdeling A3,
telefoonnummer (038) 424 52 31.

Werk mee aan uw veilige ontslag!

Interne/nefrologie afdeling A3 Isala klinieken
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