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Een links contrast echo

Om een links contrast echo te maken, wordt er
via een infuus een vloeistof ingespoten. Deze
stof wordt zichtbaar op het echobeeld. Met
behulp van het contrast wordt de beweging van
de hartwand beter zichtbaar. Een arts en een
hartfunctielaborant(e) verrichten het onderzoek.
Dit onderzoek duurt ongeveer een half uur.

Voorbereiding
Meestal is een specifieke voorbereiding niet
nodig. Een enkele keer zal de arts vooraf aan dit
onderzoek u vragen bepaalde medicijnen niet
in te nemen. De instructie krijgt u vooraf van de
arts.

Het onderzoek
U ligt op een onderzoeksbank. De arts brengt
een infuus in. De hartfunctielaborant(e) sluit
een aantal elektroden (een soort stickers met
metalen dopjes erop) aan. Daarna gaat u op
uw linkerzij liggen. De hartfunctielaborant
maakt echobeelden. Als de juiste echobeelden
zijn gevonden wordt de contrastvloeistof via
het infuus toegediend en de juiste echobeelden
worden opgeslagen.
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Bijzonderheden
Familie en kennissen kunnen bij dit onderzoek
niet aanwezig zijn.

Na het onderzoek
Na het onderzoek moet u nog een half uur
wachten voordat u naar huis kunt gaan.
U krijgt de uitslag op het spreekuur van de
cardioloog.

Verhinderd
Wilt u telefonisch contact opnemen wanneer
u bent verhinderd? Er wordt dan een nieuwe
afspraak met u gemaakt.

Vragen
Wanneer u vragen heeft, kunt u contact opnemen
met de polikliniek Cardiologie, bereikbaar op
werkdagen van 8.30 uur tot 16.30 uur via telefoon-
nummer (038) 424 23 74.

Isala klinieken
Locatie Weezenlanden
Hartfunctieafdeling, 1¢ verdieping, poli 61
Groot Wezenland 20
8011JW Zwolle

Verantwoording
Deze flyer is samengesteld door de functieafdeling
Non-invasieve Cardiologie in samenwerking met
de stafdienst Concerncommunicatie van de Isala
klinieken.



