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Triple Feces Test (TFT) op darmparasieten 
 
BENODIGDHEDEN 
TFT-set, bevat drie containers (potjes): twee potjes met vloeistof en één potje  
zonder vloeistof. 
 
METHODE 
In het deksel van elk potje is een schepje aangebracht om ontlasting in het potje 
te kunnen doen.  
 

Vul op drie achtereenvolgende dagen, direct na ontlasting, het juiste potje met feces: 
Dag 1 :  Container nummer 1 (met vloeistof) vullen tot de rode pijl (zie afbeelding 1). 
Dag 2 :  Container nummer 2 (zonder vloeistof) vullen met drie flinke scheppen feces. 
Dag 3 :  Container nummer 3 (met vloeistof) vullen tot de rode pijl (zie afbeelding 1). 
 

- Zichtbaar bloed op de ontlasting aanwezig? Vul op de eerste dag zowel potje 1 als potje 2. 
 Vul de potjes met ontlasting inclusief bloed en slijm omdat daarin de parasieten  
 kunnen zitten. Vul vervolgens op de tweede dag potje 3. 
- Produceert u meerdere malen per dag ontlasting? Vul dan toch slechts één keer per dag een potje. 
- Produceert u niet dagelijks ontlasting? Stuur de set pas in zodra u de drie potjes heeft kunnen vullen. 
 
In sommige toiletten valt de ontlasting direct in het water. Dit maakt het verzamelen lastig en kan de 
opbrengst van het parasitologisch onderzoek verminderen. Door vóór ontlasting-productie enkele langere 
stukken toiletpapier op het wateroppervlak te laten vallen, wordt dit min of meer afgedekt. De ontlasting 
kan dan eenvoudig vanaf het papier worden geschept. 
 

Noteer op elk potje naam, geboortedatum en de datum waarop het potje is gevuld. 
 
Afbeelding 1 

 

Het totale niveau 
mag niet boven 
de rode pijl 
komen 

Vullen tot 
aan de  
rode pijl

Rode pijl 

Voeg ontlasting toe aan een potje met vloeistof tot de totale inhoud de rode pijl bereikt. Draai het deksel 
stevig dicht en schud het potje daarna krachtig gedurende 20 seconden. 
 
TRANSPORT EN BEWAARCONDITIES 
Het afgenomen materiaal dient tezamen met het aanvraagformulier zo snel mogelijk en bij voorkeur 
binnen 24 uur op het Laboratorium voor Medische Microbiologie en Infectieziekten (adres zie boven)  
te worden afgeleverd of per post te worden verstuurd naar Antwoordnummer 3003, 8000 WB Zwolle. 
Verpak het materiaal voor verzending per post met het lekdoekje in de bijbehorende transportblister en 
plaats de blister in de safety bag. Verwijder de afdekstrip van de safety bag en sluit deze goed. Stop de 
safety bag samen met het aanvraagformulier in de blauwe verzendenvelop en rits dicht.  
Bewaar het materiaal tot transport bij kamertemperatuur. 
 
VEILIGHEID 
Potjes 1 en 3 bevatten SAF (natriumacetaat, azijnzuur, formaldehyde). Dit is niet drinkbaar. Als er toch 
van gedronken is, minstens twee bekers melk (laten) drinken en de huisarts waarschuwen. Huidcontact is 
niet schadelijk (gewoon met water afspoelen). 
 
VRAGEN? 
Laboratorium voor Medische Microbiologie en Infectieziekten, tel: 038-4243111, www.isala.nl/lmmi. 
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