1.
6384 — Test stuchu u noworodkéw na neonatologicznym
oddziale intensywnej opieki medycznej (NICU)

Koronawirus (COVID-19). Jesli sa Panstwo
pacjentem, opiekunem lub osoba odwiedzajaca, tu znajda
Panstwo wazne informacje zwiazane z wizyta w szpitalu Isala.

Zdrowe dzieci tuz po porodzie przechodzg przesiewowe
badania stuchu. Réwniez dzieci przyjete do neonatologicznego
oddziatu intensywnej opieki medycznej (Neonatale Intensive
Care Unit — NICU), zaraz po urodzeniu przechodza badanie
stuchu. W badaniu stosujemy metode AABR (Automated
Auditory Brainstem Response — automatycznie rejestrowanych
stuchowych potencjatéw wywotanych pnia mézgu).
Przedstawiamy Panstwu niniejszym z czym wigze sie¢
przesiewowe badanie stuchu AABR.

Przyczyna przeprowadzania przesiewowego badania
stuchu

Z jakiego powodu przeprowadza sie przesiewowe badanie stuchu
tuz po narodzinach? Wrodzony ubytek stuchu zdarza sie u jednego
na tysigc nowo narodzonych dzieci. Na neonatologicznym oddziale
intensywnej terapii czesciej zdarzajg sie przypadki wad stuchu —
dwa przypadki na sto. Ubytek stuchu u dzieci tatwiej przeoczyc,
gdyz mate dzieci nie sygnalizujg, ze stabo styszg. Poniewaz dzieci
uczg sie mowic styszgc i wstuchujac sie, dziecko z ubytkiem stuchu
napotyka problemy w nauce mdéwienia i rozwoju jezyka.

Najwazniejszym okresem dla ksztattowania sie jezyka, jest okres od
urodzenia do trzeciego roku zycia. Dlatego bardzo wazne jest, aby
wrodzong wade stuchu odkry¢ i leczy¢ jak najwczesniej. W ten
sposob dziecko otrzymuje szanse optymalnego rozwoju.

Przesiewowe badanie stuchu
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Sposob przeprowadzania badania

Tuz po urodzeniu istnieje mozliwos¢ wiarygodnej kontroli stuchu
przy pomocy testu AABR. Ciche dzwigki, osobno dla kazdego ucha,
emitowane sg u dziecka przy pomocy jednostronnej stuchawki. Trzy
elektrody (znajdujgce sie w stuchawce) przechwytujg sygnaty z
mozgu. Nastepnie dochodzi do ich automatycznej analizy. Wyniki
testu AABR otrzymuje sie od razu.

llustracja. Test stuchu
Jak diugo trwa badanie?

Badanie stuchu przeprowadza sie, kiedy dziecko $pi lub jest
spokojne, np. tuz po karmieniu. Test trwa od pieciu do dziesieciu
minut.

Czy test jest uciazliwy dla dziecka?

Test nie wigze sie z zadnymi ucigzliwosciami ani bolem. Wiekszos¢
dzieci spi podczas testu. Test przeprowadzamy na sali.

Wynik
Jakie znaczenie dla dziecka ma wynik?

Podczas testu AABR kontrolowane jest kazde ucho osobno. Wynik
testu to PASS (nie wystepujg nieprawidtowosci) lub REFER (test
zakonczony wynikiem negatywnym).

Co oznacza ,,REFER”?

Kiedy dziecko nie przejdzie pozytywnie testu, nie oznacza to od
razu, ze ma problem ze stuchem. Dziecko moze jeszcze by¢ zbyt
miode (niedojrzate) do testu, mie¢ wode w uchu, moze by¢ rowniez
inny powdd niezdania przez dziecko testu. W ciggu kilku tygodni
dochodzi do jego powtdrzenia.

Biorgc pod uwage, ze metoda stosowana podczas przesiewowego
testu rozni sie od metody testowej stosowanej w przychodniach
pediatrycznych, bardzo wazne jest, aby dziecko podda¢ na nowo
testowi w centrum NICU, kiedy test odbiega od normy lub kiedy
dziecko nie przeszio testu przesiewowego podczas pobytu w NICU.



Kiedy dziecko podczas powtornego testu AABR ponowne otrzymuje
wynik ,REFER” nalezy przeprowadzi¢ dodatkowe badania, aby
stwierdzic¢, czy mozna mowic¢ o wadzie stuchu.

Wada stuchu i co dalej?

Co mozna zrobic¢, kiedy u dziecka wystepuje wada stuchu?
Leczenie odbywa sie w centrum audiologicznym. O sposobie
leczenia decyduje stopien ubytku stuchu i jego rodzaj. Jesli dziecko
potrzebuje wzmocnienia dzwiekow, jest to mozliwe, kiedy bedzie
miato szes¢ miesiecy lub nawet wczesniej. Dla rozwoju dziecka z
wadg stuchu duze znaczenie ma instruowanie i kierowanie
rodzicami.

Przypadki wad stuchu w rodzinie

Jesli w rodzinie zdarzaty sie przypadki wrodzonych wad stuchu,
nalezy zgtosic to lekarzowi.

Co dzieje sie z danymi dziecka?

Szpital Isala w Zwolle zajmuje sie koordynacjg badan
przesiewowych stuchu na oddziatach NICU w catym kraju i
administruje oraz jest wiascicielem centralnej bazy danych. Szpital
Isala w Zwolle wyznaczyt TNO (oddziat pediatryczny) na
administratora danych. Rejestracji podlegajg wyniki badan
przesiewowych i w przypadku nieprawidtowych wynikow rowniez
wyniki dalszych badan prowadzonych przez audiologa lub
laryngologa. Celem tej rejestracji jest czuwanie nad przebiegiem
badan nad wadami stuchu. Dane Panstwa dziecka mogg przyczynic
sie rowniez do tego, ze to badanie przesiewowe bedzie skuteczne.
Zarejestrowane zanonimizowane dane mogg zostac¢ wykorzystane
w badaniach naukowych. Z Panstwa danymi obchodzimy sie z
najwyzszg ostroznoscia. Jesli nie chcg Panstwo, aby dane dziecka
podlegaty rejestracji, mogg Panstwo to zaznaczy¢. Prosze
poinformowac o tym pediatre.

Rzadowy program badan przesiewowych



Badanie przesiewowe AABR nalezy do podstawowego pakietu
opieki dla najbardziej chorych noworodkéw. Jesli nie chcg Pahstwo
przeprowadzenia badania prosze poinformowac o tym pielegniarke.
Nie ma to oczywiscie zadnych skutkow dla dalszego leczenia.

Pytania

Z pytaniami mogg Panstwo skierowac sie do pielegniarki lub
prowadzgcego leczenie lekarza. Wiecej informacji znajduje sie na
naszej stronie neonatologiczne przesiewowe badanie stuchu.

| na zakonczenie

Badanie to nie wyklucza wady stuchu w pierwszym roku zycia. Z
tego powodu nalezy zachowac czujnosgé, jesli chodzi o niedostuch u
Panstwa dziecka.

Badanie przesiewowe AABR u dzieci przeprowadzamy na
ponizszych oddziatach intensywnej opieki medycznej noworodkow:

. UMC Amsterdam

. Erasmus MC, Sophia Kinderziekenhuis, Rotterdam
. Maxima Medisch Centrum, Veldhoven

. UMCU, Wilhelmina Kinderziekenhuis, Utrecht

. LUMC, Lejda

. Szpital HAGA, Haga

« UMCG, Beatrix Kinderkliniek, Groningen

. UMC, St. Radboud, Nijmegen

« AZM, Maastricht

. lIsala, Zwolle

Kontakt

Jesli Panstwa dziecko znajduje sie pod opiekg szpitala Isala w
Zwolle i majg Panstwo pytania, prosze zwrocic sie z nimi do:

Zwolle

Neonatologiczny Oddziat Intensywnej Opieki Medycznej
0 886 245 271 (24 godziny na dobe).


https://www.isala.nl/nicu-neonatale-gehoorscreening

Nie mogg Panstwo pojawic sie na wizycie? Prosze powiadomi¢ nas
o tym jak najszybciej. Wyznaczymy nowy termin.



